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B) RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELL’ATTIVITA’ PROGRAMMATA NELL’ANNO 2018

Hustrare dettaglibtamente I'attivita programmata con particolare riguardo ai seguenti punti (1,2,3,4,5, per le attivity
ammesse il riferimento é al punto 1) del bando:

1.Indicare I'eventuale assegnazione del Marchio family o adesione distretto famiglia (barrare la casella che
interessa): Osi @ NO

2.Indicare le attivita dell’associazione previste nell’anno di presentazione della domanda (corsi, eventi,
serate informative o formative, gite, manifestazioni ed eventi commemorativi), specificando per ogni
attivita: denominazione, data e luogo di svolgimento, breve descrizione dell’attivita, modalita
organizzative, numero di partecipanti (preventivato, obiettivi;

ATTIVITA’ N.1
Denominazione: GUIDA ALL’ASCOLTO DELLA MUSICA CLASSICA E SINFONICA
Data/periodo svolgimento DA GENNAIO AD APRILE 2018 — 2° VENERDY DEL MESE
Luogo di svoigimento CIRCOLO PENSIONATI SEDE
Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

GLI INCONTRI TENUTI DAL PROF. FIORESE SONO ACCOMPAGNATI DA VIDEO MUSICALI E S| FREFIGGONO DI
INCENTIVARE E FAR MEGLIO CONOSCERE LA VITA E LE OPERE DEI VARI AUTORL. | PARTECIPANTI OSCILLANO DA
UN MINIMO DI VENTI AD UN MASSIMO DI TRENTA PERSONE.

ATTIVITA’ N.2
Denominazione: TOMBOLA CONVIVIALE
Data/periodo svolgimento 27 GENNAIO 2018
Luogo di svolgimento: SEDE CIRCOLO PENSIONATI

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

VIENE ORGANIZZATO UN INCONTRO CONVIVIALE TRA ISCRITTI E PARENTI DURANTE IL POMERIGGIO CON
MERENDA FINALE. PARTECIPANTI N. 45 PERSONE

ATTIVITA’ N.3
Denominazione: TOMBOLA CON GROSTOLADA DI CARNEVALE
Data/periodo svolgimento 10 FEBBRAIO 2018
Luogo di svolgimento CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione {(modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

FESTEGGIAMENT! PER IL CARNEVALE. PARTECIPANTI N. 60 PERSONE
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ATTIVITA’ N.4

Denominazione: CORSO DI GINNASTICA DOLCE
Data/periodo svolgimento DA FEBBRAIO AD APRILE 2018
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

IL CORSO S| PREFIGGE LO SCOPO DI AIUTARE | PARTECIPANT! A MANTENERE L’AUTOSUFFICENZA ARTICOLARE E LA

ATTIVITA’ N.5
Denominazione: CORSO DI PILATES
Data/periodo svolgimento DA FEBBRAIO AD APRILE 2018
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

IL CORSO SI PREFIGGE LO SCOPO DI AIUTARE | PARTECIPANTI A MANTENERE L’AUTOSUFFICENZA ARTICOLARE E LA
MOBILITA’ INDIVIDUALE. PARTECIPANTI N. 12 PERSONE

ATTIVITA’ N.6
Denominazione: TOMBOLA PER LA FESTA DELLA DONNA
Data/periodo svolgimento 10 MARZO 2018
Luogo di svolgimento: SEDE CIRCOLO PENSIONATI

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

LA MANIFESTAZIONE VIENE ORGANIZZATA PER FESTEGGIARE LE DONNE ALLE QUALI VIENE OFFERTA UNA PIANTINA
DI PRIMULE. PARTECIPANTI N. 60 PERSONE

ATTIVITA’ N.7
Denominazione: GITA NELLA CITTA’ DI PESCHIERA
Data/periodo svolgimento 17 MABZO 2018
Luogo di svolgimento: PESCHIERA DEL GARDA

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

| PARTECIPANTI DOPO UNA VISITA GUIDATA DELLA CITTA’ USUFRUISCONO DI UN PRANZO A BASE DY PESCE. IL
PULLMAN PER LA TRASFERTA VIENE ORGANIZZATO DAL CIRCOLO. PARTECIPANTI N. 56 PERSONE



ATTIVITA’ N.8
Denominazione: FESTEGGIAMENTI PASQUALI
Data/periodo svoigimento 28 MARZO 2018
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione {modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

L'INCONTRO VIENE ORGANIZZATO PER GLI AUGURI PASQUALI CON CELEBRAZIONE DELLA SANTA MESSA E
SUCCESSIVO RINFRESCO. PARTECIPANTI N. 100

ATTIVITA’ N.9
Denominazione: GITA IN SICILIA ED ISOLE EOLIE .
Data/periodo svolgimento DAL 16 AL 21 APRILE 2018
Luogo di svolgimento

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

LA GITA IN AEREO E PULLMAN VUOLE FAR CONOSCERE Al PARTECIPANTI LE BELLEZZE DEI LUOGHI VISITATI.
PARTECIPANTI N. 52

ATTIVITA’ N.10
Denominazione: GITA CITTA DI BERGAMO
Data/periodo svolgimento 05 MAGGIO 2018
Luogo di svolgimento: BERGAMO

Breve descrizione {modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

LA GITA IN PULLMAN S| PROPONE DI FAR CONOSCRE Al PARTECIPANTI LA CITTA’ DI BERGAMO. PARTECIPANTI N. 51

ATTIVITA’ N.11
Denominazione: RADUNO DEI CIRCOLI
Data/periodo svolgimento 19 MAGGIO 2018
Luogo di s_volgimento: FOLGARIA

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

INCONTRO CON TUTTI | CIRCOLI DEL TRENTINO. VIAGGIO IN PULLMAN. PARTECIPANTI N. 39

ATTIVITA’ N.12
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Denominazione: SOGGIORNI MARINI
Data/periodo svolgimento 7/17 GIUGNO - 1/8 SETTEMBRE
Luogo di svolgimen?o:/ CESENATICO

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

Ii SOGGIORNO, RAGGIUNTI CON PULLMAN; HANNO LO SCOPO DI CONSENTIRE ALLE PERSONE ANZIANE DI
USUFRUIRE DEI BENEFICI DELL’ARIA MARINA. PARTECIPANTI N. 75

ATTIVITA’ N.13
Denominazione: PELLEGRINAGGIO A MONTAGNAGA DI PINF’
Data/periodo svolgimento 15 SETTEMBRE 2018
Luogo di svolgimento MONTAGNAGA DI PINF’

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

RADUNO DEI VARI CIRCOLI DEL TRENTINO [N VISITA ALLA BASILICA DELLA COMPARSA. PARTECIPANTI N. 35

ATTIVITA’ N.14
Denominazione: GITA A FIRENZE E VILLE DELLA LUCCHESIA
Data/periodo svolgimento  21/23 SETTEMBRE 2018
Luogo di svolgimento CITTA’ DI FIRENZE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

GITA IN PULLMAN PER VISITA GUIDATA DELLA CITTA E DINTORNI. PARTECIPANTI N. 44

ATTIVITA’ N.15
Denominazione: RASSEGNA DEI CORI DEI CIRCOLI PENSIONATI
Data/periodo svolgimento 29 SETTEMBRE 2018
Luogo di svolgimento RAVINA DI TRENTO

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

RADUNO IN PULLMAN DEI VARI CORI DELLA PROVINCIA ORGANIZZATO DAL COORDINAMNTO DI TRENTO
PARTECIPANTI N. 35



ATTIVITA’ N.16
Denominazione: VISITA AL MUSE DI TRENTO
Data/periodo svolgimento  Da concordare
Luogo di svolgimento TRENTO

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

LA TRASFERTA IN PULLMAN VUOLE FAR CONOSCERE IL MUSEO D! TRENTO MUSE. PARTECIPANTI PREVISTI N. 50

ATTIVITA’ N.17
Denominazione: CORSO Di PILATES
Data/periodo svolgimento DA OTTOBRE A DICEMBRE 2018
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

IL CORSO S| PREFIGGE LO SCOPO DI AIUTARE | PARTECIPANTI A MANTENERE L’AUTOSUFFICENZA ARTICOLARE E LA
‘MOBILITA’ INDIVIDUALE. PARTECIPANTI N. 25 PERSONE

ATTIVITA’ N.18
Denominazione: CONFERENZA PROF. GIUMELLI “ANZIANO ANCORA PROTAGONISTA”
Data/periodo svolgimento 10 OTTOBRE 2018
Luogo di svolgimento CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

NELL’OCCASIONE VIENE PRESENTATO IL LIBRO DEL DR. MERZ| “LA FAMIGLIA DEL FUTURO ARGINE NATURALE
CONTRO LA SOLITUDINE” PARTECIPANTI N. 30 PREVISTI

ATTIVITA’ N.19
Denominazione: GUIDA ALL’ASCOLTO DELLA MUSICA CLASSICA E SINFONICA
Data/periodo svolgimento DA OTTOBRE A DICEMBRE 2018 — 2° VENERDI’ DEL MESE
Luogo di svolgimento CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

GLI INCONTRI TENUTI DAL PROF. FIORESE SONO ACCOMPAGNATI DA VIDEO MUSICALI E SI FREFIGGONO Di
INCENTIVARE E FAR MEGLIO CONOSCERE LA VITA E LE OPERE DEI VARI AUTORI. | PARTECIPANTI OSCILLANO DA UN
MINIMO DI VENTI AD UN MASSIMO Di TRENTA PERSONE.
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ATI'IVITA” N.20
Denominazione: CORSO DI BALLO DI GRUPPO |
Data/periodo svolgimento DA OTTOBRE A DICEMBRE 2018 — MERCOLEDV DEL MESE
Luogo di svoigimento CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione {(modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

LE LEZIONI DI BALLO HANNO LO SCOPO DI MANTENERE IN FORMA DIVERTENDO | PARTECIPANTI CHE SI PREVEDE
NEL N. DI 30

ATTIVITA’ N.21
Denominazione: GITA NELLA CITTA’ DI ASOLO
Data/periodo svoigimento 27 OTTOBRE 2018
Luogo di svolgimento: ASdLO

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

[ PARTECIPANTI DOPO UNA VISITA GUIDATA DELLA CITTA’ USUFRUISCONO DI UN PRANZO A BASE DI PESCE. IL
PULLMAN PER LA TRASFERTA VIENE ORGANIZZATO DAL CIRCOLO. PARTECIPANTI N. 70 PERSONE
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ATTIVITA’ N.22
Denominazione: CASTAGNATA SOCIALE ’
Data/periodo svolgimento 03 NOVEMBRE 2018

Luogo di svolgimento CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

L'INCONTRO INTENDE FESTEGGIARE LARRIVO DELLAUTUNNO. PARTECIPANTI N. 70 CIRCA
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ATTIVITA’ N.23
Denominazione: CORSO DI GINNASTICA DOLCE
‘Data/periodo svolgimento DA NQVEMBRE A DICEMBRE 2018
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI SEDE
Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

"IL CORSO SI PREFIGGE LO SCOPO DI AIUTARE | PARTECIPANTI A MANTENERE L’AUTOSUFFICENZA ARTICOLARE E LA
MOBILITA’ INDIVIDUALE. PARTECIPANTI N. 30 PERSONE CIRCA



ATTIVITA’ N.24
Denominazione: CORSO DI YOGA
Data/periodo svolgimento DA NOVEMBRE A DICEMBREE 2018
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

IL CORSO SI PREFIGGE LO SCOPO DI AIUTARE | PARTECIPANTI A MANTENERE L'AUTOSUFFICENZA ARTICOLARE E LA
MOBILITA’ INDIVIDUALE. PARTECIPANTI N. 30 PERSONE CIRCA

ATTIVITA’ N.25
Denominaziohe: PRANZO SOCIALE \
Data/periodo svolgimento NOVEMBRE 2018
Luogo di svolgimento: RISTORANTE DA DECIDERE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

L'INCONTRO PROMUOVE UN INCONTRO CONVIVIALE TRA GLI ISCRITTI AL CIRCOLO. PARTECIPANTI N. 80 PERSONE

ATTIVITA’ N.26
Denominazione: GITA Al PRESEP! E MERCATINI DI NATALE
Data/periodo svolgimento 01 DICEMBRE 2018
Luogo di svolgimento: DA DEFINIRE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

LA GITA IN PULLMAN SI PROPONE DI FARE VISITA Al VARI PRESEPI E MERCATINI CHE S| TENGONO IN PROVINCIA IN
PROSSIMITA’ DELLE FESTIVITA’ NATALIZIE. PARTECIPANTI N. 60 PERSONE PREVISTE

ATTIVITA’ N.27
Denominazione: FESTEGGIAMENTI DEL SANTO NATALE
Data/periodo svolgimento 22 DICEMBRE 2018
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

COME D1 CONSUETO S| ORGANIZZA UNA GIORNATA PER CONSENTIRE AGLI ISCRITTI AL CIRCOLO DI SCAMBIARSI GLI
AUGURI DI NATALE. PARTECIPANTI N. 80 PERSONE PREVISTE



ATTIVITA’ N.28
Denominazione: TORNEO DI BURRACO
Data/periodo svolgimento NEL CORSO DEL 2018 TUTTI | MERCOLEDF POMERIGGIO
Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONAT! SEDE

Breve descrizione (modalita organizzative, numero partecipanti, obiettivi):

S| ORGANIZZANO TORNRI DI BURRACO A CUI PARTECIPANO GLI ISCRITTI AL CIRCOLO. PARTECIPANTI N. 20 CIRCA



3) Indicare Iattivita diretta alle fasce deboli previste nell’anno di presentazione della domanda (anziani,
disabili, svantaggiati e minori) specificando per ogni attivita: denominazione data e luogo di svolgimento,
destinatari, numero di ore o0 numero di utenti, breve descrizione dell’attivit;

ATTIVITA’ N°1
Denominazione: CORO “FILI D’ARGENTO” DEL CIRCOLO PENSIONATI
Data/periodo di svolgimento: N. 18 USCITE NEL CORSO DL 2018
Luogo di svolgimento: CASE DI RIPOSO DELLA VALSUGANA
Destinatari-appartenenti alle
Fasce deboli (specificare): PAZIENTI RICOVERATI PRESSO LE CASE DI RIPOSO
Numero di ore: N.3 ORE OGNI USCITA

Numero di utenti (alternativa)

Breve descrizione: IL CORO COMPOSTO DA 27 SOCI DEL CIRCOLO SI RECA PRESSO LE VARIE CASE DI
RIPOSO DOVE ORGANIZZA CONCERTI O ANIMA LE MESSE PER GLI OSPITI DI QUESTE.

ATTIVITA’ N°2

Denominazione: SPORTELLO AVULLS
Data/periodo di svolgimento: TUTTO L’ANNO 2018 DUE VOLTE LA SETTIMANA
‘Luogo di svolgimento: CIRCOLO PENSIONATI! SEDE

Destunatari appartenenti alle

Fasce deboli (specificare): ANZIANI E PERSONE $ VANTAGGIATE

Numero di ore: 200 CIRCA

Numero di utenti (alternativa)

Breve descrizione: IL CIRCOLO OSPITA LA ASSOCIAZIONE PER RACCOGLIERE LE RICHIESTE D! AIUTO DELLE
FASCE DEBOLI.



